JAK VYJIT S PUBERTAKEM PO SITI\A
A NEZBLAZNIT SE! prtwode poztivn aménou

Mate doma pubert’aka a jde Vam z toho hlava kolem?

S prichodem nového Skolniho roku jsme si pro Vas pfipravili prednasku, ktera Vam nabidne rady a doporuceni,
jak prezit toto vyznamné obdobi Vasi ratolesti ve zdravi! Zjistite, Ze v tom nejste sami. A nebojte - nebude to trvat

vécné!

Obsah prednasky

Lektor

Misto konani
Termin
Cena

Registrace

* Co to ta puberta viastné je?
* Pro€ se z naseho roztomilého ditéte najednou stal harant na zabiti?
* Da se s tim pubertakem vlbec néjak vyjit? Tipy jak zvySit Sanci na preziti!

(1,5 hod. pfednaska + 30 min. na Vase dotazy)

Mgr. Petr Ruazicka absolvoval psychologii
na Filosofické fakult¢é UK v Praze. Pusobi jako Kklinicky
psycholog,  psychoterapeut, rodinny terapeut, lektor

a kou€. Ve volném CZase se vénuje roding, j6ze, volejbalu
| a komponovani relaxa¢ni hudby.

4D Center — ul. Kodariska 1441/46, 101 00 Praha 10
14. 9. 2016 v ¢ase od 18 do 20 hodin
340 K¢ vé. DPH

Registrace ZDE nebo na adrese: otevreneprogramy@positive.cz, nebo na tel.
Cisle: +420 736 621 360.

POSITIVE s.r.o., 4D Center - Kodariska 1441/46, Praha 10 « Tel.: +420 736 621 360 * Positive.cz.

Sledujte nas na nasem facebooku: €J)/manazerskevzdelavani




